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El Club Deportivo PLAY-PUIG Inaugura su
12 temporada de ACTIVIDADES FISICO
DEPORTIVAS PARA VERANO /2018
ii INSCRIBETE;j;j

PILATES

Busca el equilibrio corporal
obtén firmeza y estabilidad.

CUBBA

Sigue coreografias de estilos e
intensidades diferentes.

AEROBIC

Baile aerobico y danza.

L/ S\ TONIFICACION

Tonificacion muscular con una
base musical.

©

GRUPOS DE 8 PERSONAS (MINIMO)

COMIENZO '-'4 2 semanas 20 euros/mes NO SOCIOS 25 Euros
3 semanas 25 euros/mes NO SOCIOS 30 Euros
DE JULIO 4 semanas 30 euros/mes NO SOCIOS 35 Euros

1 INO TE QUEDES

informacion e incripciones

SIN PLAZAII cveoo

MOVIL: 646136386 email: juanviaguilarle@gmail.com
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